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जब आप मदीना मुन,रा के 0लए रवाना हो,ं तो सफर भर दु<दे शरीफ़ की कसरत करते रह?, यहाँ तक िक मुमिकन हो तो पूरे सफर म? 

वुज़ू की हालत म? रहने की को0शश कर? । ज़बान पर दु<द व सलाम और अHाह तआला का 0ज़I जारी रख?। मदीना मुन,रा पKँचने के 

बाद सबसे पहले अपना सामान होटल म? रख?। इसके बाद ग़ुP कर? , खुशबू लगाएँ, साफ़-सुथरे और उUा कपड़े पहन?, और िदल म? अदब 

व मोहWत के जXबात के साथ Kज़ूर सHHाK अलैिह वसHम के रोज़ा-ए-मुबारक की हा0ज़री के 0लए रवाना हो।ं 

 

अगर कोई ख़ातून अ\ाम (हैज़) म? हो तो वह म_`दे नबवी सHHाK अलैिह वसHम के अंदर दािख़ल नही ंहो सकती और न ही नमाज़ 

अदा कर सकती है, लेिकन परेशान होने की ज़<रत नही।ं वह म_`द के बाहर बैठकर दु<द व सलाम पढ़ती रहे, अलबcा म_`द के 

अंदर दािख़ला उस वd तक मुना0सब नही ंजब तक वह पाक न हो जाए। 

 

जब आप इeशा अHाह म_`दे नबवी सHHाK अलैिह वसHम म? दािख़ल हो ंतो यह दुआ पढ़? : 
 

ّ()ا ِْ%ِ#! ّ()ا لِ=َُ>ر َ:89َُ م23َ+06ّاَوُ ة23َ+01ّاَو ِ،,+ Aّ@ا .ِ,+ +BCُّ+ اDْEFِ ْGHِ ذJُ=ُKHِ، اَوLMْNَْ GHِ أPQ=َْر بَاSَْTMَUَِ  

िब#$%ाह, व+लातु व+लामु अला रसू4ल%ाह। अ%ा67ाग़िफ़र ली ज़ुनूबी, व=ह ली अबवाबा रहमितक। 

अ%ाह के नाम से, और दBद व सलाम हो अ%ाह के रसूल पर। ऐ अ%ाह, मेरे गुनाहो ंको बH दे और मेरे 4लए अपनी रहमत के दरवाज़े 

खोल दे। 
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और को0शश कर? , अगर वd हो, मौक़ा हो और औक़ात-ए-मIूह भी न हो ंतो सबसे पहले iरयाज़ुल जjा म? 2 रकअत नlल नमाज़ 

तिह\तुल म_`द की िनयत से अदा कर?  (पहली रकअत म? सूरह अल-कािफ़<न और दूसरी रकअत म? सूरह अल-इख़लास पढ़? )। अगर 

iरयाज़ुल जjा म? जगह न िमले तो म_`द-ए-नबवी सHHाK अलैिह वसHम म? जहाँ भी जगह िमल जाए, 2 रकअत नमाज़ तिह\तुल 

म_`द की िनयत से अदा कर? । 

 

तिह\तुल म_`द से फ़ाiरग होकर 0ज़यारत के 0लए क़तार म? शािमल हो जाएँ। अब आप दु<द शरीफ़ पढ़ते Kए बाबुmलाम की तरफ़ 

से Kज़ूर पाक सHHाK अलैिह वसHम के मवाजहा शरीफ़ के सामने जाएँ, लेिकन इतनी अदब से चल? गोया िक आप Kज़ूर सHHाK 

अलैिह वसHम को देख रहे हो।ं क़दम आराम से रख?, क़दमो ंकी धप-धप की आवाज़ भी पैदा न हो, oोिंक वह एक ऐसी जगह है जहाँ 

आवाज़ ऊँची हो जाए तो इंसान के आमाल हr (बरबाद) हो जाते हs। दु<द शरीफ़ पढ़ते Kए आिहtा-आिहtा चल?। जब मवाजहा 

शरीफ़ के सामने आ जाएँ जहाँ िबuुल गोल दायरा बना Kआ है और ऊपर Kज़ूर सHHाK अलैिह वसHम के नाम की आयत मुबारक 

0लखी Kई है — वहाँ जब आप खड़े होगें तो गोया आप Kज़ूर सHHाK अलैिह वसHम के िबuुल सामने खड़े हs। 
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जब आप सामने जाएं सामने अदब से खड़े हो,ं हाथ बाँधने की ज़<रत नही ंहै, हाथ खुले रख?, हाथ बाँधना अHाह के दरबार के 0लए 

होता है, हज़ूर पाक के सामने हाथ नही ंबाँध? और इतना दूर भी खड़े न हो ंऔर इतना क़रीब भी खड़े न हो ंऔर आवाज़ जो है वो इतनी 

ऊँची भी न हो और इतनी आिहtा भी न हो, िफर कह?गे: 
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7ّ"ا 23ّ456َأ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"ا %8:ِّ Aّ@اُ َ?<َْ=رَو 4 %B َِوCDَEَFَGHُُ  

अ"लामु अ़लैका अ+ुहन नबी+ु व र2तु4ाही व बारकातु5 

ऐ नबी आप पर सलाम हो और अ4ाह की रहमत< और बरकत< हो।ं 

Aّ@ا K6َ LَMNِOَ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"اَوُ ةَ)&%Iّ"ا %Bِ  

अ"लातु व"लामु अ़लैका या हबीब4ाह 

ऐ अ4ाह के Aारे, आप पर सलामती और बरकत< हो। 

Aّ@ا K6َ PQَRْ َPSَTِْ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"اَوُ ةَ)&%Iّ"ا %Bِ  

अ"लातु व"लामु अ़लैका या ख़ैर खEF4ाह 

ऐ अ4ाह की बेहतरीन मख़लूक़, आप पर सलामती और बरकत< हो। 

àَِ-َْ_ُْ̂[\اَوِ ءWْX2YZْ.ِ6َاَ K6َ P6َUVَ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"اَوُ ةَ)&%Iّ"ا  

अ"लातु व"लामु अ़लैका या ख़ातमल-अनिबया वल-मुसKलीन 

सलाम हो आप पर, ऐ ख़ातमन-नबीयीन व मुरसलीन। 

ABَِ@ِ?<9ْاَوَ =ِ>"%وّ;:9ْاَ 6َ1ّ8ِ 45َ 0َ1َ3َْ/ُ مَ)&%ّ-"اَوُ ةَ)&%ّ#"ا  

अ"लातु व"लामु अ़लैका या सैE+दल- अMलीना वल-आिख़रीन 

सलाम हो आप पर, ऐ सािहबे अMल व आिख़र। 
 



 

 
 

 
6 

 

DَْEFَ ًHIِJْ5َKَر 45َ 0َ1َ3َْ/ُ مَ)&%ّ-"اَوُ ةَ)&%ّ#"ا Lِ<=َ  

अ#लातु व#लामु अ़लैका या र/तन 1लल-आलमीन 

सलाम हो आप पर, ऐ रहमतुE4ल आलमीन। 

َّ]KYْZُا Xِ3َاَوزْ;أَو ،TْU5َV3َِ;أ MَNََ/و ،MَNَ O0ُPَ5َQ3ََِ/و 0َ1َ3َْ/ُ مَ)&%ّ-"ا َ=ِ>iْEJَ;أ bcّeٰ ُ/0َfَْghِْٱُ ناَ_ِْ̂ر ،تِاَ\%  

अ#लामु अ़लैका व अ़ला खुलफाइका, व अ़ला अ9हािबका, व अज़वा1जकल-मुतह्हरात, @रAवानुBािह अ़लैिहम अजमईन। 

सलाम हो आप पर और आपके जानशीनो ंपर, और आपके सहाबा-ए-िकराम पर, और आपकी पाकीज़ा बीिवयो ंपर — ख़ुदा उन सब से राज़ी हो। 

HIّا %[hُّ% إklّmِ أ;noْ8َ ُ6َُر %نّ;أ_Hpََ q8َْ Vَ0ّ %rَ اstّ6َِ5uvَ،َ 9ْا ى%دّ;أَو:;y5َzFَ،َ وzَ#ََ{َ 9ْا:|yّ %F،َ َرَ 8ََ~َ{وVّ %� ُ�َ�ّ �1ْ"اُ ه�5َ;أ �%َ<ِ=ُ  

अBाQR इSी अशहदु अSा रसूलका क़द बBग़र-@रसालह, व अWाल-अमानह, व नसह़ल-उRह, व अबद रXQ हYा अ◌ाताQल-यक़ीन। 

ऐ अ4ाह! मO गवाही देता Qँ िक तेरे रसूल ने पैग़ाम प5ँचा िदया, अमानत को पूरा िकया, क़ौम को नसीहत की और अपने रब की इबादत की यहाँ तक िक उसे यक़ीन 

आ गया। 

bcّاُ DَْEFَرَو 0َ1َ3َْ/ُ مَ)&%ّ-"اَو %e ُُِ��َ�َ�َ��َو  

व#लामु अ़लैका व र/तुBाही व बरकातुQ। 

और सलामती, ख़ुदा की रहमत< और बरकत< आप पर हो।ं 
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अब दो क़दम आगे चल? और िफर खड़े हो के सलाम पढ़े: 
  

ِٰ,ّ()ٱ لُ=َُ>رَ َ\8WَXَUَْ YZَ [WَXِEُ م23َ+06ّٱ  

अmलामु अलैक या़ खलीफ़ता रस़ूलुHाह 

आप पर सलाम हो, ऐ रसूल अHाह صلى الله عليه وسلم के खलीफा। 

ِراbcdََاَوِ ر0aZَا َ`ِ_8WَXَUَْ YZَ ^َZُ م23َ+06ّا  

अmलामु अलैक या सािहबल ग़ार वलमदार 

आप पर सलाम हो, ऐ ग़ार के साथी और उxत की राहनुमाई फ़रमाने वाले। 

stّأ نPأُ ٰ,ّ()ٱ ىlmَnْ،ُ opََُ ٰ,ّ()ٱَ jَkِر 01ِّdّhِiِٱٍ PKHِ Qeَfْأ 8WَXَUَْ YZَُ م23َ+06ّا +\ َuvُTَّ +dٍ أP_ْ6wََ ٱxْyzََِءا  

अmलामु अलैक या अबी बI अ_myीक़ र0ज़यHाK अzु, जज़ा अHाK अन उxत मुहxदीन अहसनल जज़ा 

आप पर सलाम हो, ऐ अबूबI 0सyीक़ र0ज़यHाK अzु, अHाह तआला उxते मुहxिदया صلى الله عليه وسلم की तरफ़ से आपको बेहतरीन जज़ा अता 

फ़रमाए। 
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इस के बाद आगे जाएं िफर पढ़?  गे: 
  

بِاPّ%Qَ"ٱَو DْMNَِّٱِ KِLْذ %ن4ّأ ،بDْEFَّ%2ِٱ Aَ َBCَُْ@?َ <ِ=ِ>5ُْ;ْ:9ٱَ 457ِ8أ 12َ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"ٱ  

अ+लामु अ़लैका या अमीर अNुिमनीन उमर P अQRाब, अ़Sा 4ज़Tील ह#U वअ़्+वाब 

आप पर सलाम हो, ऐ अमीXल मोिमनीन उमर िबन खRाब, िक आपका त#Yकरा हक़ और सवाब (हक़ और सच बात) के साथ जुड़ा 6आ है। 

ّ>"ٱَ TUِزَو 12َ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"ٱ %VWِّ PُْFXَYَْ:9ٱ ِ  

अ+लामु अ़लैका या वज़ीर अन्-नबी अNुbफा 

आप पर सलाम हो, ऐ नबी-ए-मुbफा صلى الله عليه وسلم के वज़ीर (यानी मआिवन व दb-ए-राb)। 

aّcٰ`ٱ لQَُُ̂ر َ\ِ]Zَ2 12َ 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"ٱ  

अ+लामु अ़लैका या सािहब रसूलु%ाह 

आप पर सलाम हो, ऐ रसूलु%ाह صلى الله عليه وسلم के साथी। 

fUَgَhَijَُُوِ aّcٰ`ٱُ dَْ@eَرَو 0ََْ.َ-,ُ مَ)&%ّ#"ٱ  

अ+लामु अ़लैका व रहमतु%ािह व बरकातु6 

आप पर सलाम, अ%ाह की रहमते और बरकतd हो।ं 
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इस से िफर आगे जाएं िफर अपना {ख िक़बले की तरफ़ कर ल?, oोिंक सलात व सलाम नबी का हक़ है और दुआ 0सफ़|  अHाह का 

हक़ है, िफर हाथ उठा के अHाह से लंबी लंबी दुआएं कर?  िक या अHाह हमारी ये हा0ज़री क़बूल फ़रमा। 

 
  

َّ.َ-+ (ُّ)ٰ&ّ#"ٱ ABَCِّDَِ EFُGََّ َ@?4َ<َ= 4َْ>ُ;زرْٱ (ُّ)ٰ&ّ#"ٱ ،9َِ"7َُ8رَ ةَر34َِز ْ/( )Hٍ JَKّ )L ٱMNّOٰ ُ?PَCَQْ ِ7ََوSّ )Tَ  

अHाKxा तक़Wल 0ज़यारता रसू0लका, अHाKx अज़ु|क़ना शफ़ा'अता नबी_\का मुहxदीन सHHाK अ़लैिह व सHम 

ऐ अHाह अपने रसूल की 0ज़यारत को क़बूल फ़रमा। ऐ अHाह हम? अपने नबी मुहxद सHHाK अ़लैिह व सHम की शफ़ा'अत 

अता फ़रमा। 

 

अपने वा0लदैन के 0लए दुआएं कर? , अपने 0लए दुआएं कर? , अपने ख़ानदान के 0लए दुआएं कर? , आलम-ए-इPाम के 0लए दुआएं कर? , 

ख़ास तौर पे मुसलमान जो हमारे क~ीर म? हs, िफ़लtीन म? हs, िहंद म? हs, 0संध म? हs, अरब म? हs, अजम म? हs, अफ़ग़ान म? हs — उनकी 

जान, माल, इ�त, आब< के 0लए दुआएं कर? । 


